
 

 כ מפגש  –ברכות השחר  – אנשי בוקר

 

ם,  עוֹלָּ ה ה' אֱלקֵֹינוּ מֶלֶךְ הָּ רוּךְ אַתָּּ  בָּּ

 ֶ ה ש  ָּ ּ נִי אִש  ש ַ רְצוֹנוֹ   - לּאֹ עָּ נִי כִּ ש ַ עָּ ֶ  ש 
 

שבחר בנו מכל האומות וקרבנו לעבודתו ונתן לנו תורתו ומצות עשה ולא תעשה, מה שאין כן בגוי ועבד, ואשה נמי 
אנו משבחים להבורא יתברך שאנו מהמצווים ועושים, כי בזה משכורתנו שלמה, פטורה ממצות עשה שהזמן גרמא. ו

 השל"הכאמרם ז"ל, גדול המצווה ועושה וכו', על זה ראוים השלש ברכות אלו לסמכם לברכת אשר נתן לשכוי בינה 

אֶת  ה   ים וְּ יִּ ח  מוֹת אֶת ה  ְּ רוֹש  לוֹת, לָׁ עָׁ נִפְּ פוֹעֲלוֹת וּלְּ ן לְּ קוֹת הֵּ חֻלָּׁ יֵּּיהֶן, מְּ ל ח  גוֹר  מוֹת בְּּ ָׁ ש  הֶם. נְּּ מוֹת מֵּ ָׁ ש  רְּ נִּ ל  נֵּּיהֶם, וְּ מ  כָׁל מִכְּ ם בְּּ יָׁתָׁ הֲוָׁ
ין נֶפֶש  הָׁ  יר, ובֵּּ בִּ דְּ מּ  ה  ש  וְּ כּוֹבֵּ ק, ה  חוֹקֵּ ל, ה  פּוֹעֵּ , ה  אִיש  ין נֶפֶש  הָׁ יֵּּש  בֵּּ ֶ מִי, ש  צְּ ע  ל הָׁ דֵּּ הֶבְּ זהֶוּ ה  קֶקֶת וְּ נֶּחְּ עֶלֶת, ה  פְּ נִּ מֶת, ה  ֶ ש  רְּ נִּ ה, ה  ָׁ ּ אִש  10 

מִּ  ה  ת וְּ ֶ ש  בֶּ כְּ נִּ ה  טּ וְּ לֶק ה  חֵּ ב יֵּש  בּ  חָׁ ר וּמֶרְּ ֶ ה אשֹ  מָּׁ כ  טוֹבוֹת, וְּ יוֹנוֹת וְּ ה מִדּוֹת עֶלְּ מָּׁ כ  . וְּ אִיש  ל הָׁ ֶ גָׁתוֹ ש  הָׁ נְּ ה  רֶת, בְּּ בֶּ דּ  ל הֱיוֹת תְּ ֶ זהֶּ, ש  וֹב ה 
עֲ  אִיפוֹת וּמ  ְּ יוֹנִים, ש  הֶגְּ לִים וְּ עָׁ חִיב פְּּ רְּ ש  וּמ  דֵּּ ח  ר, מְּ ל, יוֹצֵּ ת אִיש  פּוֹעֵּ מ  ְּ ה נִש  מָׁ ָׁ ש  נְּּ י ה  כֵּ רְּ ע  מ  נִימִית בְּּ פְּּ מִיּוּתוֹ ה  צְּ י ע  ל־פִּ ים, ע  ש ִ

תִית,  צּוּרָׁ אִיש  ה  ת הָׁ מ  ְּ ת נִש  עֻמּ  ה, לְּ י צוּרָׁ בֵּּ ג  חמֶֹר לְּ בֶת כְּּ ֶ ש  נֶּחְּ ה, ה  ָׁ ּ אִש  ה מִנֶּפֶש  הָׁ נּ עֲלָׁ תוֹ, ה  ָׁ ּ דֻש  חֻיּבֶֶת קְּ מְּ ה ה  אָׁ הוֹדָׁ בָּׁה הִיא ה  ר  וְּ
ה, מִכָּׁל אִיש  וָׁ  מָׁ ָׁ ש  נְּּ ר ה  יוֹצֵּ הלְּ ָׁ ּ נִי אִש  ש   לּאֹ עָׁ ֶ , ש    .אִיש 

ל  פּוֹעֵּ אִיש  ה  ל הָׁ ֶ רוֹן ש  יִּתְּ רוֹן עִם כָּׁל ה  ן יִתְּ ם־כֵּּ ת זהֶ גּ  עֻמּ  ם, הִנֵּּה יֵּש  לְּ עוֹלָׁ ים וּבָׁ יִּ ח  יו בּ  עֲלוֹתָׁ תוֹ וּמִפְּ עָׁ פָּׁ ְּ ש  י ה  מֵּ ְּ ם אֶת רִש  ֵּ רוֹש  הָׁ וְּ
מִ  ָׁ ש  ת רְּ ל  בָּׁ ל ק  ֶ כוּנָׁה כָּׁזאֹת ש  תְּ הִיא עֲש וּיָׁה בִּ ֶ עֶלֶת, ש  פְּ נִּ ה ה  ָׁ ּ אִש  הָׁ ם לְּ ֵּ ש  מִיּוֹת יֵּרָׁ צְּ ע  ה הָׁ עֲש ֶ מּ  רוּת ה  עוֹרְּ הִתְּ עֻלּוֹת וְּ פְּּ ה  ֶ זהֶ ש  ים, בָּׁ

אֱ  ה הָׁ מָּׁ ג  מְּּ ה  י־זהֶ מֵּ דֵּ ל־יְּ סוּר ע  מִים לָׁ עָׁ ל לִפְּ יוּכ  נִי, וְּ רוחָּׁ הָׁ רִי וְּ מְּ חָׁ ל כּחֹוֹ ה  ֶ צוּם ש  צִמְּ ן בְּּ ל יָׁדָׁ ם ע  דָׁ אָׁ ן הָׁ ין־כֵּּ אֵּ ֶ ּ ה ש  יוֹנָׁה, מ  עֶלְּ להִֹית הָׁ
כוּנָׁה ה   תְּּ ה אֲ ה  עֲש ֶ מּ  ל ה  ֶ ע ש  פ  ֶ ּ ש  כוּנ ת ה  ל מִתְּּ עֵּ הִפָּׁ ם וּלְּ ֵּ ש  רָׁ הֵּ ה, הִיא עֲלוּלָׁה לְּ רָׁ ָׁ הִיא יְּש  ֶ ש  ה כְּּ ָׁ ּ אִש  ל הָׁ ֶ עֶלֶת ש  פְּ אֱלהִֹים, נִּ ה הָׁ ש ָׁ ר עָׁ ֶ ש 

נִי רוּחָׁ הָׁ רִי וְּ מְּ חָׁ תּכֶֹן ה  עוֹלָׁם, אֶת ה  אֶת הָׁ ם וְּ דָׁ אָׁ ה אֶת הָׁ ש ָׁ ר עָׁ ֶ אֲש  ה, כּ  רָׁ ָׁ יְּש  כוּנָׁה ה  תְּּ ה  וּט   מֵּ ש  פָּׁ יוֹן ה  עֶלְּ צוֹנוֹ הָׁ ן לִרְּ כֻוָּׁ ר מְּ ָׁ יָׁה, יָׁש  הֲוָׁ בּ  ֶ ש 
צוֹנוֹ.  רְּ נִי כִּ ש   עָׁ ֶ טּוֹב: ש  הּ ה  קָׁ ל חֶלְּ ה ע  אָׁ הוֹדָׁ ה בְּּ ָׁ ּ אִש  רֶכֶת הִיא הָׁ בָׁ ן מְּ ל־כֵּּ ע  ר, וְּ ָׁ יָּׁש  ה   20 עולת ראיה  וְּ

לבא לאשרו ע"י הוספת תרבות ושכלול מדעי ואומנותי, והתכונה של האיש והאשה. התכונה של הגבר היא בנויה  ...
האשה היא בנויה, להיות הולכת ומתפתחת דוקא מתוכיותה, בלא עמל של ספרים, וכל המלמד את בתו תורה כאילו 
מלמדה תפלות. כל קלקולי החיים באים, ועכ"פ רבים מהם, מזה שהאיש רוצה ללבוש בגדי אשה, לגדל מאליו כצמח 

דה, במובן הרוחני והמעשי, והאשה חפצה ללמוד ולכבש. יבאו ימים ויכיר העולם את עוותתו, ויחזיק כל מין במדתו, הש
ואז יהיה לנו מין אנושי, ממוזג, שהטבע הבריא כשהוא לעצמו, מצד האם, והופעת רוח הפועל והמחפש מצד האב, שניהם 

 א תקיד קבצים,  כללו את יופיו.

. התעודה האלהית היא מקפת את האדם למלאות את תכונתה. נוצר יסוד דרך ד' הסלולה בישראל הוא מילוי החובה
דרכי האמורי נוסדו על ההנחה המגושמה .. היינו למלא תפקיד ידוע בהוויה. -האדם על פי גורלו להיות איש או אשה 

חובה'. את החפצים אפשר להחליף על פי השפעת חפץ יותר מלבב. חיי המשפחה -החפץ', לא 'מילוי-שהחיים הם 'מילוי
י מילוי החובה, מכוונים את התפקיד לכל צד, עד אשר עם כל ההשפעות שכל אחד מקבל מזולתו לא המוטבעים על פ 30 

שהוא יסוד השם. מה שאין כן דרכי האמורי התרים רק אחרי מילוי הרצון, ועם  -יומר היסוד של ההויה ותכונת החיים 
יף את עצם החיים שלהם כשהרוח יעלה עדנת הרצון והרמת ערכו על פי החובה, אין להם כל עסק. הם מורים גם להחל

להיות נוטה לזה. וכל האורחות היותר נלוזים, יכולים הם להיות מתפשטים על פי שילוח רסן מעל החיים, מאין לו )להם( 
 עין איה ..תעודה וחובה, כי אם חפץ ומילוי שרירות לב.

כל אדם יש לו המסלול שלו שעל ידו הוא בא לאשרו, לתכלית הוייתו, שבו הוא מתדבק ליוצרו, ולא יוכל לבא למגמת 
חפצו במסלול אחר, אף על פי שהוא מסלול ישר בעד אחרים. על כן צריך כל אחד להיות מוקיר מאד את מסלולו המיוחד. 

חומר בכללות עם, שכפי ההתעלות וההתרבות של הכלל לעומת הפרט, ככה תתגדל וזה הדבר נוהג באיש פרטי, וקל ו
 פנקסים החובה והדיוק הנמרץ לשמור את המסלול המיוחד שעל ידו הכלל כולו מוצא בו אושר רב.

אא"ז מו"ר ז"ל הגיד פי' המדרש הנ"ל ע"פ המשנה אם אין אני לי כו'. כי כל אדם נברא על דבר מיוחד מה שא"א לאדם 
אחר לתקן רק הוא. וכן כל שעה ושעה. ואעפ"כ כשאני לעצמי מה אני. שהעיקר לבטל עבודתו לכלל ישראל. וז"ש והיו  40 

רגלי מביאות לבתי כנסיות כו' עכ"ד. והשייכות לפ' אם בחקותי כנ"ל שמי שאינו חפץ לגרמייהו רק להיות בטל להשי"ת 
 שפת אמת  בוודאי הוא רק ע"י ביטול לכלל ישראל:


