
 

 שביעי מפגש  –ברכות השחר  – אנשי בוקר

 

ם,  עוֹלָּ ה ה' אֱלקֵֹינוּ מֶלֶךְ הָּ רוּךְ אַתָּּ  בָּּ

ה  כְוִי בִינָּ ֶ תַן לַש ּ ר נָּ ֶ  אֲש 
ה  יְלָּ ין יוֹם וּבֵין לָּ  לְהַבְחִין בֵּ

 

נוּ יוֹ  הְיוֹתֵּ נוּ, בִּּ רְבֵּּ קִּ בְּ ֶׁ יִּּים ש  חַּ ב אוֹר הַּ חֵּ תְרַּ ה, יִּ מָׁ ָׁ ש  נְּ נוּ הַּ רְבֵּּ קִּ ל בְּ דֵּּ תְגַּּ ים,  תִּּ ה אַחַתדְעִּ לֵאִים הִנָּּם חֲטִיבָּ חַיָּּיו הַמְּּ לּוֹ וְּ ל הַיְּּקוּם כֻּּ כָּּ ֶׁ , ש 
ד.  יו יַּחַּ קָׁ בּוּץ כָּׁל חֲלָׁ קִּּ ה מִּ אָׁ ית בָּׁ תִּ מָּׁ מְגַּ ה הַּ מָׁ לָׁ ְ ש  הַּ הַּ ֶׁ ם ש  דָּ אָּ ת  הָּ יעַּ יגִּ יְלָׁה לִּ לַּּ ת הַּ ין מְנוחַּּ ים בֵּּ פִּ לְּ תְחַּ מִּּ יָּׁיו הַּ נֵּּי חַּ ל, וזְּמַּ מָׁ ד לְעָׁ יּוּלָּׁ הַּ

יּוֹם, וִי הַּ כְּ ֶׁ הַש ּ יְלָׁה,  וְּ ין לַּ ין יוֹם וּבֵּ ין בֵּּ בְחִּ ן לְהַּ בְחָׁ מִּּ ל הַּ עֲמדֹ עַּ ית לַּ בְעִּ ינָׁה טִּ לּוֹ יֵּש  בִּּ ֶׁ ר, ש  חַּ ַּ ּ ש  ר הַּ ה אַחַת הִיאמְעוֹרֵּ רִיאָּ ת בְּּ אֱמֶׁ , בֶּׁ
ים גְּ  נִּ אֳפָׁ הּ, בָּׁ לָּׁ יָּׁה כֻּּ חַּ ש  כָּׁל הַּ ת נֶׁפֶׁ ם וְאֶׁ דָׁ אָׁ ש  הָׁ ת נֶׁפֶׁ ד אֶׁ חֵּ ךְ וּמְאַּ ד הוֹלֵּ חָׁ ים,  רוחַּּ אֶׁ ים סְתוּמִּ נִּ אֳפָׁ ים ובָּׁ עַלֶּׁהלוּיִּ ם מִתְּ דָּ אָּ הָּ ֶׁ מַן ש  , וּבִזְּ 10 

י  לְיוֹן, הֲרֵּ עֶׁ ידוֹ הָׁ פְקִּ ת תַּּ לֵּּא אֶׁ יו, וּמְמַּ ל יָׁמָׁ ס עַּ ים עַל יָּדוֹ חָׁ עַלִּ רוּאִים מִתְּ ל הַבְּּ כָּ ים וְּ מַנִּ ְּּ ל הַז נוּ, כָּּ לֶּׁה הוּא לָׁ תְגַּּ י זֶׁה מִּ לִּ לָׁ חֲזוֹן כְּ . וַּ
 ֶׁ שׂ ש  יַּּחַּ י הַּ ל־יְדֵּ זאֹּת, עַּ רְיָׁה הַּ בִּּ מִים ל הַּ דָּּ קִיץ נִרְּ הָּ קוֹל לְּ וִי, הַקּוֹרֵא בְּּ כְּ ֶׁ ים הַש ּ לִּ כֵּּ ל כָּׁל הַּ ֶׁ ם ש  תָׁ ירָׁ פְנֵּי יְצִּ ידוֹ, לִּ פְקִּ לּוּי תַּּ מִּ . בְּ

ל  ם, אוֹת הוּא עַּ ינֵּיהֶׁ ים לְמִּ עוֹרְרִּ מְּ א מֵהֲמוֹן הַיְּּ הַּ מַלֵּ תְּ ם הַמִּ נִיּוּתָּ רוּחָּ ים בְּּ קִיד הַחַיִּ פְּ מַת תַּ לָּ ְּ ים צוּרִיםהַש  ד עוֹמְדִּ לָּׁם יַּחַּ ר כֻּּ ֶׁ , אֲש 
חֲ  ים וַּ יִּּ חַּ י הַּ ם יְמֵּ ת עִּ רֶׁ בֶּׁ תְגַּּ כֶׁת וּמִּ הוֹלֶׁ לְיוֹנָׁה, הַּ עֶׁ ם הָׁ דָׁ אָׁ ת הָׁ מַּ ְ ש  ל נִּ ֶׁ הּ ש  תָׁ דְרָׁ ת הַּ ל אֶׁ פּעַֹּ ל הַּ יא אֶׁ ים לְהוֹצִּ יָּׁמִּ ים, הַּ נִּּ מַּ ְּ ז יפוֹת הַּ לִּ

נוּ מְ  נְּ ם. וְהִּ יהֶׁ ידֵּ פְקִּ י תַּּ לּוּקֵּ ם חִּ ילוֹת, עִּ לֵּּ ין וְהַּ ין יוֹם וּבֵּ ין בֵּּ בְחִּ ינָׁה לְהַּ י בִּּ כְוִּ ֶׁ שּׂ ן לַּ נּוֹתֵּ , לד' הַּ ש  י קוֹדֶׁ ֵּ גְש  לֵּא רִּ ב מָׁ לֵּ ל־זֶׁה בְּ ים עַּ רְכִּ בָׁ
יְלָׁה.  עולת ראיה  לָׁ

 לשכוי בינה

ינָׁה י בִּ כְוִּ ֶׁ שּׂ ן לַּ י נָׁתַּ ה אוֹ מִּ כְמָׁ חוֹת חָׁ טֻּּ ת בַּּ ָׁ י ש   , לולחאיוב  מִּ

מי שת, אחר שגמר לחשוב סדר הפרטים של הבריאה, עורר אותו על שני עולמות שבם חבר את השמים עם הארץ, דהיינו 
את הרוחני עם הגשמי, אשר זה נפלא ונעלם מעין כל חוקר איך יתקשרו שני אלה דברים הרחוקים יחדיו, והם אחד בעולם  20 

איך ם הארץ, על העולם הקטן אמר מי שת בטוחות חכמה, הקטן שהוא האדם, ואחד בעולם הגדול, שקשר ג"כ השמים ע
, דהיינו שהחכמה השמיימית נתונה בגויה חומריית ויחמרה נתן חכמה שהיא דבר רוחני שמיימי בטיח של טיט ואדמה

בחמר סביב, ומי נתן לשכוי שהוא ללב השוכה וצופה נעלמים, בינה להבין צפונות, מי חבר הרוחני והגשמי והשכל והעפר 
 מלבי"ם חדיו?י

, ועל ידי הבינה והלב הוא המביןבלשון המקרא דכתיב ]איוב לח, לו[ או מי נתן לשכוי בינה,  הלב נקרא שכויופירושו 
, שהרי הוא קורא בכל פעם באותו עת, ובערבי קורין לתרנגול שהתרנגול ג"כ מבין זהאדם מבחין בין יום ובין לילה. ומפני  

שיודע שהוא קרוב ליום והגיע עת לעמוד ממטתו, לפיכך תקנו ברכה ]ברכות ס ע"ב[   הנאה, וגם יש בשמיעתו לאדם  שכוי
 לבוש אורח חיים סימן מוזו בשמיעת קול התרנגול. 

זו להבחין בין יום ובין לילה ר"ל בין אמצע היום  שכוי הוא התרנגול היודע בינהרכת הנותן לשכוי בינה לפי פשוטה ב
ע הלילה, דאל"כ מאי אולמיה על שאר בע"ח וכנז' בש"ץ. אך כפי דברי רבינו האר"י ז"ל בשער הכונות שכוי הוא לאמצ 30 

, ובחצי הלילה נמשכת הארת הבינה על הגבורה ואז היא מתמתקת, וידוע כי "ליל" נקרא סוד הגבורה שנקרא שכוי
  בן איש חיילה ואילך ע"ש. קודם חצות ו"לילה" אחר חצות, על כן מברכין ברכה זו אחר חצות ל

 להבחין בין יום ובין לילה

שע"ז מברכין הנותן לשכוי לבחור טוב או רע. ואמר אא"ז מו"ר ז"ל    שהבחירה ביד האדם. פי'  היוםראה אנכי נותן כו'  
. כי אחר שחוטא האדם מסתלקת הבחירה מהאדם כמ"ש ז"ל פי' היום שיש בכל יום בחירה חדשהכו'. ונראה  בינה

שיוכל להיות טוב   ונותן בחירה חדשה לאדם בכל יום הרשעים ברשות לבם. ומ"מ הקדוש ברוך הוא מחדש בכל יום מ"ב  
 שפת אמת דברים פרשת ראה  מחדש כמ"ש לא יכשל בה ביום שובו כו':

 


