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מודה אני

ית לִ לָ ה כְּ מָ שָׁ  נְ
לעם ישראל יש נשמה גדולה, ייעוד גדול ואמון מלא מאת הקב"ה. אנו

מתפללים לזכור זאת ולחיות את החיים בתודעה ובגדלות!

על נטילת ידיים

שׁ דוֹ ם קָ עַ
ישראל עם קדושים, קדושים ומצווים - שליחי ה' בעולם. מתפללים לפעול בכל

מעשי ידינו מתוך אותה תודעה של שליחות.

אשר יצר

י מִ שְׁ  גַ י בְּ נִ ר רוּחָ שֵׁ  קוֹ
אנחנו עם של פלא, עם שחי חיים של קודש בתוך העולם. כאן המקום

להתפלל לרפואת החולים והפצועים ש'רופא כל בשר' ירפאם במהרה.

אלהי נשמה

ה ירָ אִ ה מְ מָ שָׁ  נְּ הַ שֶׁ  כְּ
להיות מוארים מאור הנשמה שלנו, ומכוחה להוסיף עוד טוב בעולם, עוד חסד,

עוד תורה ועוד גבורה. כל אחד בתפקידו.

הנותן לשכוי בינה

אן ר כָּ בָ ר כְּ בֹּקֶ  הַ
הכי חשוך לפני עלות השחר, אבל אנחנו יודעים שעוד רגע ממש יבוא האור.

ומתפללים שלמקבלי ההחלטות תהיה עצה טובה והחלטה נכונה, ושהמציאות

כולה תתרומם מעלה.

פוקח עורים

אוּ רְ ן יִ יִ עַ ן בְּ יִ עַ
ר, צֹהַ צרה גורמת לנו להרגיש בחושך כעיוורים. אנו מתפללים שהצרה תיהפך ל

שנזכה לראות בעינינו את הישועה, שה' יאיר את עינינו להתרומם למבט

הרואה את הטוב במציאות, ושייתן למנהיגינו את המבט הנכון בעת הזאת.

מתיר אסורים

ה חָ וָ רְ ה לִ רָ צָּ ם מִ יאֵ צִ יוֹ וְ
יש והמציאות כובלת ותוקעת אותנו ללא פתרון גלוי, ואנו מתפללים להיחלץ

ממנה גדולים יותר. כאן המקום להתפלל מעומק הלב על אחינו השבויים,

שישובו לציון ברינה, בריאים ושלמים.

זוקף כפופים

ה רָ מָ ת תְּ מַ קֹף קוֹ זְ תִּ
הכאב והצער מכופפים את קומתנו, ואנו נקראים לזקוף אותה. תפילתנו שנזכה

ללכת קוממיות בארצנו, ושנתמלא בישועה ובנחמה. כאן המקום להתפלל על

המשפחות השכולות, שינוחמו מן השמים.

מלביש ערומים

ד! סֶ חֶ
התורה מתחילה בחסד - הקב"ה מלביש את אדם וחוה. ואנו נדבקים במידותיו

ומבקשים לעשות מעשי חסד. להיות בתודעה כזאת; לעשות טוב ולחשוב על

השלמת חסרון הזולת.

הנותן ליעף כח

שׁ אֵ יָ תְ הִ סוּר לְ אָ
גם בתוך רגעים של קושי, עייפות ותשישות, אפשר להרגיש את הנשמה

", ונכוון לכל כֹחַ יפוּ  לִ חֲ וֹיֵ ה' יַ ק מזרימה כוחות ואמונה. מעומק ליבנו נזעק "וְ

אחד מעמנו.

רוקע הארץ על המים

ן עוֹ צוּר מָ י לְ יֵה לִ הֱ
יש ה' בעולם! הוא העוגן שלנו, הוא הקרקע שלנו, הוא המשען שלנו. אנו

מבקשים להרגיש את אהבתו, את חמלתו ואת השגחתו עלינו.

המכין מצעדי גבר

ג אָ שְׁ  יֵה יִ רְ אַ כוּ כְּ י ה' יֵלְ רֵ חֲ אַ
הגאולה לא עוצרת לרגע. הקב"ה מוביל אותנו, משגיח עלינו ומכוון את צעדינו

בכל שלב. ואנחנו הולכים ומתקדמים במסע הגאולה. אנו מבקשים להרגיש

זאת ולהיות שותפים פעילים.

שעשה לי כל צרכי

יךָ ידֶ דִ צוּן יְ לְ ן יֵחָ עַ מַ לְ
אנחנו לא מבינים הכול, אך דבר אחד יודעים ברור - ה' מנהיג אותנו. כל מה

שקורה בעולם נועד לתעודה, כלומר לתכלית וייעוד. גם מכאב וקושי אנחנו

גדלים. ולוואי שנזכה לחיות כך ולהתקדם קדימה.

אוזר ישראל בגבורה

ל יִ וֹת חָ שׂ עֲ כֹּחַ לַ ךָ  ן לְ נֹּתֵ  הוּא הַ
זכינו לחיות בדור של גאולה. הגבורה בארץ־ישראל איננה מטפורה, אלא

מציאות של חיים. אנו מתפללים שחיילינו יהיו מלאי עוצמה, וינצחו ניצחון

מלא עוז וגבורה. וכולנו נצא מהקושי חזקים יותר.
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עוטר ישראל בתפארה

ל אֵ רָ שְׂ ךָ יִ מְּ  עַ י כְּ מִ
וראו עמי הארץ... ויראו ממך' - אלו תפילין שבראש. עלינו לא להסיח את

הדעת מתודעת התפילין - לעסוק בייחוד השם ובשבחם של ישראל.

שלא עשני גוי

ים חִ ל אַ אֵ רָ שְׂ ל יִ כָּ
אנחנו עם אחד ונשמה אחת. בעת מלחמה מרגישים זאת בכל פעימה. הריני

מקבל על עצמי לאהוב כל אחד מישראל!

שלא עשני עבד

וֹת! שׂ עֲ לַ
שלא נהיה צופים מן הצד ועבדים לחדשות ולחיצוניות, אלא נמצא את שעלינו

לפעול עם א־ל שהוא עושה חדשות, בעל מלחמות ומצמיח ישועות.

שלא עשני אשה

ךְ מָּ  עִ ל מֵ שֹׁאֵ יךָ  לֹקֶ  ה ה' אֱ מָ
כל אחד בתפקידו ובמקומו נדרש לשאול את עצמו: איך להוסיף טוב בעת

הזאת? לעצמי, למשפחתי, לשכונתי ולעמי.

המעביר חבלי שנה

ים יִּ חַ ל הַ ר עַ רֵ עוֹ תְ הִ לְ
המלחמה מעוררת אותנו ומזכירה לנו מה חשוב באמת. מעמידה אותנו מול

הסיפור שלנו ומזכירה לנו על מה אנחנו נלחמים. עלינו להיות דוד המלך!

להסתובב במחנה ולרומם את הרוח!

ויהי רצון

ם? יּוֹ יתָ הַ שִׂ ה עָ מָ
אנחנו רוצים חסדים טובים ומייחלים לישועת ה'. מתפללים שנעשה את מה

שנדרש מאיתנו ביום הקרוב באופן הטוב ביותר - בגדלות!

יהי רצון מלפניך

ךָ מְ חַ רִ ים וְ מִ חֲ ךָ רַ ן לְ תַ נָ וְ
בעת המלחמה אנו עלולים לפגוש במציאות של רוע אכזר. אנו מתפללים

שלמרות זאת ליבנו יישאר טהור ורגיש. כאן המקום להתפלל על כל מי שנפגע

בנפשו, שיהיה בריא ברוחו ובנפשו.

ברכות התורה

א פָ יָּ סַ א וְ רָ פְ סָ
אנו אוחזים בחרב אך לא נוטשים את הספר, את לימוד התורה. נר תמיד זה

מזכיר לנו את משמעות חיינו כעם, ואת הבשורה שלנו לעולם. כאן המקום

להתפלל להצלחת לומדי התורה, מחזיקי הלפיד, שיתמידו בלימודם, יתחזקו

ויחזקו. ולהתפלל על הקשר שלנו לתורה.

אשר בחר בנו

ךָ אֶ ךָ וּבוֹ אתְ מֹר צֵ שְׁ  ה' יִ
כאן המקום להתפלל על חיילינו בתוך כלל ישראל, שיצאו לשלום וישובו

לשלום עטורים בכתר הניצחון!

אל היום החדש

ים כִּ רֻ ים אֲ קִּ חַ רְ מֶ ים לְ צִ רָ
ם שכל קושי מחשל אותו, וכל אתגר מגדל אותו. עם שלא אנחנו עם הנצח! עַ

רק מנצח, אלא יוצא מהמערכה חזק יותר, מאוחד יותר ומאמין יותר -

." ינוּ רֵ ס צָ בוּ א יָ הוּ ל וְ יִ ה חָ שֶׂ עֲ ים נַ לֹהִ א "בֵּ

הפירוש שלי
מחכה למילים שלך
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